
PAŹDZIERNIK – ZAMIERZENIA TYGODNIOWE 

TYDZIEŃ V – „Zwierzęta jesienią” 

• poznawanie zwierząt żyjących w parku i lesie, 

• rozwijanie szacunku i troski o przyrodę, 

• poznawanie sposobów przygotowywania się zwierząt do zimy, 

• rozwijanie umiejętności obserwowania i klasyfikowania, 

• doskonalenie umiejętności matematycznych i językowych. 

TYDZIEŃ VI – „Pogoda w kratkę” 

• poznawanie zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla jesieni, 

• obserwowanie i określanie pogody, 

• rozwijanie umiejętności prowadzenia prostych obserwacji i korzystania z 

kalendarza pogody, 

• rozwijanie kreatywności poprzez zabawy plastyczne, 

• kształtowanie umiejętności spędzania czasu w ciekawy i aktywny sposób. 

TYDZIEŃ VII – „Zdrowie na talerzu” 

• poznawanie zasad zdrowego odżywiania, 

• rozpoznawanie i nazywanie warzyw i owoców, 

• uświadamianie znaczenia witamin dla zdrowia, 

• rozwijanie prawidłowych nawyków żywieniowych, 

• kształtowanie dbałości o własne zdrowie. 

TYDZIEŃ VIII – „Bajkostwory i potwory” 

• rozwijanie wyobraźni poprzez świat bajek i fantazji, 

• poznawanie i nazywanie emocji, w szczególności strachu, 

• rozwijanie umiejętności radzenia sobie z lękiem, 

• rozwijanie kreatywności poprzez działania plastyczne i twórcze, 

• doskonalenie umiejętności językowych i matematycznych. 

TYDZIEŃ IX – „Album rodzinny” 

• wzmacnianie więzi rodzinnych i poczucia przynależności do rodziny, 

• rozwijanie umiejętności wypowiadania się o bliskich i wspólnych doświadczeniach, 

• poznawanie pojęć związanych z rodziną i pokrewieństwem, 

• rozwijanie zainteresowania historią własnej rodziny, 

• kształtowanie szacunku i wdzięczności wobec najbliższych. 

 


