
Zamierzenia dydaktyczno – wychowawcze na miesiąc październik 2025r.
grupa Motylki

Zwierzęta jesienią
- kształtowanie empatii i szacunku do zwierząt i roślin;
- wskazanie granic, jakich należy przestrzegać, gdy pragniemy bezpośrednio
uczestniczyć w życiu przyrody;

- kształtowanie umiejętności spokojnego odpoczynku w warunkach, jakie oferuje nam
natura;

- wprowadzenie litery M,m;
- nauka ciszy i koncentracji według metody Montessori;
- określanie, co oznaczają wybrane znaki (zakaz hałasowania, zakaz palenia ognisk,
zakaz zrywania\deptania roślin, ścieżka rowerowa, obserwowanie zwierząt,
zbieranie grzybów);

Pogoda w kratkę
- sposoby na jesienną nudę;
- kształtowanie umiejętności słuchania i kulturalnego prowadzenia rozmowy;
- rozwijanie sprawności motorycznej;
- nauka ciszy i koncentracji według metody Montessori;
- kształtowanie logicznego myślenia w trakcie rozwiązywania zagadek;

Zdrowie na talerzu
- przypomnienie zasad zdrowego odżywiania; wskazanie na związek zdrowego stylu
życia z samopoczuciem;

- kształtowanie umiejętności wyrażania emocji, doskonalenie umiejętności
rozmawiania o emocjach;

- wprowadzenie litery T, t;
- doskonalenie umiejętności posługiwania się narzędziem pisarskim;
- poznawanie słów, rytmu i melodii piosenki „Smaczniejsze niż słodycze”;
Bajkostwory i potwory
- rozmowy o strachu i lęku oraz dziecięcej wyobraźni łączącej elementy wspomnień,
urywki bajek, bądź zasłyszanych zdarzeń i tworzącej z nich historie, które mogą
wywoływać strach;

- kształtowanie umiejętności budowania poprawnych gramatycznie zdań;
- wprowadzenie litery E, e;
- kształtowanie umiejętności słuchania ze zrozumieniem, doskonalenie umiejętności
koncentracji uwagi;

- rozwijanie poczucia rytmu i kreatywności, doskonalenie umiejętności reagowania na
zmianę charakteru muzyki;

Plan Daltoński: dyżury, planer tygodniowy, praca z instrukcją.
Program Przyjaciele Zippiego. Uczucie smutku, uczucie radości.


