
Słoneczka 

Zadania na styczeń 2026  

  

1. Nowy Rok –  wprowadzanie dzieci w tematykę Nowego Roku i związanych z nim 

zmian, rozwijanie umiejętności wyrażania marzeń, planów i postanowień,  

kształtowanie pozytywnego nastawienia do podejmowania nowych wyzwań, rozwijanie 

aktywności ruchowej, językowej i społecznej dzieci. 

  

2. Wszędzie biało - poznanie charakterystycznych cech zimy oraz właściwości śniegu, 

zabawy na śniegu, zachęcenie do aktywnego spędzania czasu na świeżym powietrzu, 

udział w zabawach badawczych ze śniegiem i lodem, rozbudzanie zainteresowań 

przyrodą i życiem ludzi na dalekiej Północy.  

 

  

3. Babcia i dziadek – przygotowanie uroczystości z okazji Dnia babci i  dziadka, 

wzmacnianie więzi rodzinnych, budzenie szacunku dla członków najbliższej rodziny, 

rozwijanie talentów aktorskich i  muzycznych.  

  

 
 

4. Zimowe zabawy - zabawy w ogrodzie przedszkolnym, lepienie bałwana, zapoznanie z 

zimowymi dyscyplinami sportowymi: narciarstwo zjazdowe i biegowe, skoki 

narciarskie, jazda figurowa, jazda szybka na lodzie, snowboard, saneczkarstwo, hokej 

na lodzie, bobsleje, curling.  

  

  
Plan daltoński:  
Plan dnia, dyżury, lista obecności, kalendarz pogody, praca według instrukcji . 

 

TUS: Kształtowanie poczucia tożsamości oraz przynależności do rodziny. Budowanie 

świadomości zasad bezpieczeństwa w kontaktach z osobami obcymi. 

  

 

 


