PLAN PRACY DYDAKTYCZNO — WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC WRZESIEN 2023

grupa "Stoneczka"

Temat kompleksowy
Tresci programowe

Dzialania edukacyjne

Cele

Podstawa programowa

| - Jestem sobie
przedszkolaczek.

1.Mdj pierwszy dzien w
przedszkolu

Powitanie dzieci do piosenki
»Wszyscy sa”.

Zabawa integracyjna ,,Jak masz
na imi¢”, poznawanie imion
kolegéw i kolezanek w grupie.
Rozpoznawanie swojego znaczka
W szatni, w lazience.

— proby zapamigtywania przez
dzieci imion swoich kolegow,
wdrazanie do ustawiania si¢ w kole.
— utrwalenie wygladu wtasnego
znaczka i rozpoznawanie wsrod
innych.

.1, 1.7, 1.8, IV. 2, IV.8

Rozmowa po wyshuchaniu
wiersza . Salach ,, Trzylatki”.

—zapoznanie z salg i tazienka,
sposobow korzystania z urzagdzen w
fazience.

— wdrazanie codziennych nawykow
higienicznych — mycie rak po

. : . . ie i itkami. .5, 1vV.4,1V.2, IV.14,1V.1
2. Nasza sala Zabawa dydaktyczna do piosenki zabaw1elprzeq positkami 5 5
., — spacer po sali i tazience,

,,Gtowa, ramiona . , ) .
poznawanie urzadzen w tazience i
sposobow korzystania z nich.
— wskazywanie 1 nazywanie czesci
ciata.
— rozwijanie spostrzegawczoS$ci i
Przygladanie si¢ zabawkom, patmiiett wz.rok.o We- .
nazywanie ich, ustalanie ich — zawieranie pierwszych uméw
3.Gdzie mieszkajg S dotyczacych odktadania zabawek
. statych miejsc. .. , . V.2, IV5 15
zabawki? na ustalone miejsce po skonczonej

Zabawa matematyczna
»Samochody w garazu”.

zabawie.
— przeliczanie, odréznianie liczenia
btednego od prawidlowego
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4. Mamy dobrych

Rozmowa po wystuchaniu
wiersza I. Salach ,,Adas$ i
koledzy”. Zabawy badawcze

— wdrazanie do wspolnej, zgodne;j
zabawy oraz czerpanie z nigj
radosci.

— wdrazanie do przestrzegania regut

1.5, 1.1, 116, IV.1,1.7

kolegow. ,Lustro i jego tajemnice”.Zabawy
. zabawy.
z wykorzystaniem pacynek . .
I~ — rozpoznawanie i nazywanie
,Emocje”. ..
emocji.
. — zwracanie uwagi na
Zabawa dydaktyczna ,, Ubieramy rzestrzeganie zagsad dotyczacych
5.W ogrodzie lalke na spacer”. p £ yezacy

przedszkolnym.

Zawarcie umow dotyczacych
bezpiecznej zabawy w ogrodzie.

bezpieczenstwa.
— rozpoznawanie i nazywanie
czesci garderoby.

1.5, 111.5, 1IV. 2, IV. 12

1.Przedszkolaczek maly
duzy wie do czego lyika
stuzy.

,»Przy stole” - zapoznanie dzieci z
obrazkami przedstawiajacymi dobre
i zte zachowanie dzieci przy stole.
Zabawa w kaciku kuchennym.

— zapoznanie z prawidtowym
roztozeniem naczyn, sztu¢cOw na
stole, prawidtowym postugiwaniem
si¢ nimi, wdrazanie do kulturalnego
spozywania positkow.

— proby opowiadania na temat
wykonywanych czynno$ci,
nazywanie czynnosci, poslugiwanie
si¢ pojeciami dotyczacymi
potozenia przedmiotéw w
przestrzeni.

V. 19, IL.5, IV.5,1V.2

2.W naszej tazience.

Wypowiadanie si¢ po
wystuchaniu wiersza I. Salach ,,
Czyste rece”,

Cwiczenia stuchowe ,,W
lazience”.

Zabawa ortofoniczna ,,Woda”.

— zapoznanie ze z prawidlowym
zachowaniem si¢ w tazience,
korzystania z wlasnego recznika.
— rozpoznawanie i nazywanie
odglosow styszanych w tazience.
— ¢wiczenia mig$ni narzadow
mowy na zgloskach: kap, plusk,
szu, ciur

V.14, 1.2, 1.3




Il - W naszym
przedszkolu.
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3.Spacer po przedszkolu.

Opowiadanie nauczycielki z
wykorzystaniem ilustracji
»Schody”.

Rozmowa potaczona z
przygladaniem si¢, poznawanie
pomieszczen w przedszkolu,
przygladnie si¢ innym salom.

— uwrazliwienie dzieci na
koniecznos$¢ zachowania
ostroznos$ci podczas korzystania ze
schodow

V.9, IV.12, IV.2, IV.11,
V.14

4. W szatni.

Opowiadanie dzieci na temat
ilustracji w szatni. ,,Dbamy o
porzadek™ zajecia z

—opisywanie wygladu potki,
zwracanie uwagi na tad i porzadek
panujacy w szatni, nazywanie nazw

V.9, IV.12, IV.2, IV.11,

5. Kodeks przedszkolaka.

: s przedmiotow. V.14
logopedycznej Patrycji Siewiera- . . T
Koztowskiej — ¢wiczenia sprawnosci migs$ni

jezyka.
— wdrazanie do przestrzegania regut
zabawy.

Ustalenie kodeksu
obowigzujacego w grupie.
Przyporzadkowywanie znaczkoéw
do odpowiednich krzeset.

— zwracanie uwagi na
przestrzeganie zasad dotyczacych
bezpieczenstwa.

— wspoblne wykonanie kodeksu.

— wybranie statych miejsc dla
dzieci.

L5, 1.6, 111.4,

1. Koszyk z
owocami i
warzywami.

Przyniesienie przez dzieci
wylosowanych owocow 1 warzyw.

— r0Znicowanie i nazywanie
owocow i warzyw zachecanie do
spozywania owocOw i warzyw,
okreslanie ich smaku.

— wypowiadanie si¢ dzieci na temat
,, Witaminki w owocach i
warzywach”.

V.2, 1IV.8,1V.12, IV.9, IV.15




IHIilV- Zjadamy
smaczne i zdrowe
warzywa i owoce.
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2. Co z ogrodu a co z
sadu?

Teatrzyk kukietkowy ,,Co z
ogrodu a co z sadu?”.
Wypowiadanie si¢ na temat
przetworéw owocowych i
warzywnych w kaciku przyrody.

— zapoznanie z plonami zbieranymi
w ogrodzie i w sadzie oraz
koniecznoscig gromadzenia
Zapasow

IV.2,1V.8, IV. 12, IV.9, IV.
15

3. Warzywa do garnka.

Zabawa dydaktyczna ,,
Czarodziejski worek.

— rozpoznawanie warzyw dotykiem,
poprawne ich nazywanie

IV.2,1V.18,IV.8, IV. 12

Zabawa rytmiczno- stowna do
wiersza J. Tuwima ,, Warzywa”.

— ¢wiczenia sprawnosci miesni
jezyka

4. Na grzgdce.

Malowanie palcami
zainspirowane wierszem J.
Brzechwy ,, Pomidor”.
[lustrowanie ruchem tresci
piosenki ,, Ogorek™.

— ¢wiczenie matej motoryki.

— zapoznanie zZ nowg technikg —
malowanie palcami.

—rozw9j koordynacji wzrokowo —
ruchomej.

— swobodne improwizacje ruchowe
do muzyki i piosenek.

1.5 IV.2,IV.7

Zabawa rytmiczno- stowna do
wiersza J. Brzechwy ,, Na

— zapoznanie z wierszem.
— utrwalenie nazw warzyw.
— zachgcanie do swobodnych

5. Na straganie. straganie”. NP IV.2,1V.18,1V.8, IV. 12

wypowiedzi dzieci.

Zabawa matematyczna ,, W .. . .

s — klasyfikowanie i przeliczanie

sklepie”.
warzyw.
— rozpoznawanie OwocOw po

Zabawa dydaktyczna ,, dotyku, poprawne ich nazywanie.

6.0wocowa satatka.

Czarodziejski worek™.
Zabawa rytmiczno- stowna do
wiersza J. Brzechwy ,, Arbuz”.

— wykonanie satatki owocowej w
celach ¢wiczenia koordynacji
wzrokowo ruchowej.

— degustacja owocow

V.2, 1V.18,1V.8, IV. 12




PLAN PRACY DYDAKTYCZNO — WYCHOWAWCZEJ NA MIESIAC WRZESIEN 2023

grupa "Stoneczka"

7.Kolorowe jabtuszka.

Wyklejanie sylwet jabluszek
wydzieranka z kolorowego
papieru.

[lustrowanie ruchem piosenki
,Mate czerwone jabluszko”.

— zapoznanie z nowg technika
plastyczng ,,wydzierankg”.—
¢wiczenie oko-reka.

— swobodne improwizacje ruchowe
do muzyki i piosenki.

IV.2,IV3, 1.5 IV.7

8.Zdrowe owoce.

Zabawa rytmiczno- stowna do
wiersza ,,Wpadla gruszka”.

— uswiadomienie dzieciom, ze
owoce s3 zdrowe, ale tylko
dojrzate.

— zachecenie dzieci do
wypowiadania sig.

IV.2,1V.18,IV.8, IV. 12

9.W sadzie.

Przyporzadkowywanie owocoOw
do odpowiednich drzew (jabton,
grusza, §liwa).

— nauka rozpoznawania drzew i
OWOCOW.

— zapoznanie z pojgciami: wysoko,
nisko, nad, pod.

IV.2,1V.5 1V. 18, IV. 11, IV.
12,1V.18

10. Jaki to zapach?

Zabawa badawcza (pomidor,
ogorek, cebula).

— Rozpoznawanie i okreslanie
zapachow

IV.19,1V.2,IV12,1V. 8

11.0woce i warzywa.

Zabawa rytmiczna ,,Echo”.
»Owocowe puzzle”- sktadanie
obrazka z 3-4 cze¢sci.

— utrwalenie nazw warzyw i
OWOCOW.

— ¢wiczenia koordynacji wzrokowo
ruchowej.

IV.19,1V. 2,1V 12,1V. 8

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych:

Rozwijane orientacji przestrzennej, rozwijane za pomocg ruchu §wiadomosci wiasnego ciata i otaczajacej przestrzeni, wskazywanie wymienionych czgsci ciata,

przeliczanie elementéw w zakresie mozliwosci dzieci.

Zabawy ruchowe:

- zabawy z elementami ruchu rozwijajacego W.Sherborne

— zabawa z elementami biegu ,,samochody”, ,,koniki”

- zabawa z elementami skoku ,,piteczki mate i duze”, ,,zabki”

— zabawa z elementami czworakowania ,,kotki”, ,,tunel”

- zabawa z elementami rbwnowagi ,,omin kaluzg”, ,,po waskiej Sciezce”
- zabawa z elementami rzutu ,,rzuty pitki w parach”

Koncert muzyczny:




